
Efesios

415. Dios nos ha bendecido con toda bendición espiritual en los lugares celestiales en Cristo. (Efesios 1: 
3)

416. Dios nos hace hijos de Dios por medio de Jesucristo (Efesios 1: 4-7)

417. El misterio del plan de Dios de nuestra salvación, Cristo (Efesios 1: 9)

418. Una todas las cosas en Cristo, tanto las que están en el cielo como las que están en la tierra, en él.
(Efesios 1:10)

419. Dios nos ha elegido desde el principio para creer en Jesús como el Cristo y ser sellados por el 
Espíritu Santo. (Efesios 1: 11-14)

420. Cuando escuchamos el evangelio de que Jesús era el Cristo, creímos y recibimos el sello del Espíritu 
Santo. (Efesios 1:13)

421. Dios puede darte el espíritu de sabiduría y revelación en el conocimiento de Él (Efesios 1: 17-19)

422. Dios confirmó que Jesús era el Cristo profetizado en el Antiguo Testamento al resucitar a Jesús de 
entre los muertos. (Efesios 1:20)

423. Dios puso todas las cosas bajo los pies de Cristo (Efesios 1: 21-22)

424. Cristo, cabeza de la iglesia, supremo en todas las cosas (Efesios 1: 22-23)

425. Dios, aun cuando estábamos muertos en nuestros delitos, nos dio vida juntamente con Cristo
(Efesios 2: 1-6)

426. Dios nos ha dado vida para que Cristo, la gracia salvadora de Dios, se manifieste a las generaciones 
(Efesios 2: 7).

427. Por gracia has sido salvo por la fe (Efesios 2: 8-9)

428. Christ is our peace. (Eph 2:11-18)

429. El misterio de Cristo que Pablo comprende (Efesios 3: 4-5)

430. Dios nos ha dado la gracia de difundir las riquezas de Cristo a los gentiles. (Efesios 3: 6-8)

432. Venimos con valentía a Dios al creer que Jesús es el Cristo. (Efesios 3:12)

433. Reconozca las riquezas del amor de Cristo. (Efesios 3: 14-19)

434. Cuanto más conozca a Cristo, más podrá crecer en él. (Efesios 4: 13-15)

435. Te vistes del nuevo hombre que fue creado según Dios, en verdadera justicia y santidad. (Efesios 4:

20-24)

436. Este es un gran misterio, pero hablo de Cristo y de la iglesia. (Efesios 5: 28-33)

437. Pónganse toda la armadura de Dios, para que puedan resistir las artimañas del diablo. (Efesios 6:
10-18)
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 438. Puedo abrir mi boca con valentía para dar a conocer el misterio del evangelio. (Efesios 6: 19-20)
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415. Dios nos ha bendecido con toda bendición espiritual en los lugares celestiales en Cristo. (Efesios 1: 
3)
Santiago 1:17, 2 Pedro 1: 3, Efesios 1: 7-9

Todas las bendiciones vienen de Dios. (Santiago 1:17)

Santiago 1:17  Toda buena dádiva y todo don perfecto es de lo alto, que desciende del Padre de las 
luces, en el cual no hay mudanza, ni sombra de variación. 

Dios nos da todas las bendiciones espirituales en Cristo. (Efesios 1: 3, 1 Pedro 1: 2-3, Efesios 1: 7-9)

Efesios 1: 3  Bendito el Dios y Padre del Señor nuestro Jesucristo, el cual nos bendijo con toda bendición 
espiritual en lugares celestiales en Cristo: 

1 Pedro 1: 2 Elegidos según la presciencia de Dios Padre en santificación del Espíritu, para obedecer y ser 
rociados con la sangre de Jesucristo: Gracia y paz os sea multiplicada. 3  Bendito el Dios y Padre de 
nuestro Señor Jesucristo, que según su grande misericordia nos ha regenerado en esperanza viva, por la 
resurrección de Jesucristo de los muertos,

Efesios 1: 7 En el cual tenemos redención por su sangre, la remisión de pecados por las riquezas de su 
gracia, 8  Que sobreabundó en nosotros en toda sabiduría é inteligencia; 9  Descubriéndonos el misterio 
de su voluntad, según su beneplácito, que se había propuesto en sí mismo, 
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416. Dios nos hace hijos de Dios por medio de Jesucristo (Efesios 1: 4-7)
Jn 1:12, Jn 3:16, 1 Jn 5: 1, Rom 3:24

Efesios 1: 4 Según nos escogió en él antes de la fundación del mundo, para que fuésemos santos y sin 
mancha delante de él en amor; 5  Habiéndonos predestinado para ser adoptados hijos por Jesucristo á sí 
mismo, según el puro afecto de su voluntad, 6  Para alabanza de la gloria de su gracia, con la cual nos 
hizo aceptos en el Amado: 7  En el cual tenemos redención por su sangre, la remisión de pecados por las 
riquezas de su gracia,

Jn 1:12 Mas á todos los que le recibieron, dióles potestad de ser hechos hijos de Dios, á los que creen en 
su nombre:

Jn 3:16  Porque de tal manera amó Dios al mundo, que ha dado á su Hijo unigénito, para que todo aquel 
que en él cree, no se pierda, mas tenga vida eterna. 

1 Jn 5: 1 TODO aquel que cree que Jesús es el Cristo, es nacido de Dios: y cualquiera que ama al que ha 
engendrado, ama también al que es nacido de él. 

Rom 3:24 Siendo justificados gratuitamente por su gracia, por la redención que es en Cristo Jesús;
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417. El misterio del plan de Dios de nuestra salvación, Cristo (Efesios 1: 9)
Rom 16: 25-26, Col 1: 26-27, Col 2: 2, 1 Jn 1: 1-2

El misterio que Dios preparó desde antes de la fundación del mundo para salvarnos es Cristo.

Efesios 1: 9 Descubriéndonos el misterio de su voluntad, según su beneplácito, que se había propuesto en 
sí mismo,

Rom 16: 25  Y al que puede confirmaros según mi evangelio y la predicación de Jesucristo, según la 
revelación del misterio encubierto desde tiempos eternos, 26  Mas manifestado ahora, y por las Escrituras 
de los profetas, según el mandamiento del Dios eterno, declarado á todas las gentes para que obedezcan 
á la fe; 

Col 1: 26  A saber, el misterio que había estado oculto desde los siglos y edades, mas ahora ha sido 
manifestado á sus santos: 27  A los cuales quiso Dios hacer notorias las riquezas de la gloria de este 
misterio entre los Gentiles; que es Cristo en vosotros la esperanza de gloria:

Col 2: 2 Para que sean confortados sus corazones, unidos en amor, y en todas riquezas de cumplido 
entendimiento para conocer el misterio de Dios, y del Padre, y de Cristo; 

1 Jn 1: 1 LO que era desde el principio, lo que hemos oído, lo que hemos visto con nuestros ojos, lo que 
hemos mirado, y palparon nuestras manos tocante al Verbo de vida; 2  (Porque la vida fué manifestada, y 
vimos, y testificamos, y os anunciamos aquella vida eterna, la cual estaba con el Padre, y nos ha 
aparecido;)
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418. Una todas las cosas en Cristo, tanto las que están en el cielo como las que están en la tierra, en él. 
(Efesios 1:10)
Colosenses 3:11, 1 Corintios 15:27, Filipenses 2: 10-11

Dios ha unido todas las cosas en Cristo. (Efesios 1:10, Col 3:11)

Efesios 1:10  De reunir todas las cosas en Cristo, en la dispensación del cumplimiento de los tiempos, así 
las que están en los cielos, como las que están en la tierra:

Col 3:11   Donde no hay Griego ni Judío, circuncisión ni incircuncisión, bárbaro ni Scytha, siervo ni libre; 
mas Cristo es el todo, y en todos. 

Dios sujetó todas las cosas a Cristo. Además, Dios ha hecho que toda lengua confiese que Jesús es el 
Cristo, para gloria de Dios. (1 Corintios 15:27, Filipenses 2: 10-11)

1 Corintios 15:27 Porque todas las cosas sujetó debajo de sus pies. Y cuando dice: Todas las cosas son 
sujetadas á él, claro está exceptuado aquel que sujetó á él todas las cosas. 

Filipenses 2: 10  Para que en el nombre de Jesús se doble toda rodilla de los que están en los cielos, y de 
los que en la tierra, y de los que debajo de la tierra; 
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419. Dios nos ha elegido desde el principio para creer en Jesús como el Cristo y ser sellados por el 
Espíritu Santo. (Efesios 1: 11-14)
Isa 46:10, 2 Tes 2: 13-14, 1 P 2: 9, 2 Tim 1: 9

Dios predice lo que logrará. (Isaías 46:10)

Isaías 46:10 Que anuncio lo por venir desde el principio, y desde antiguo lo que aun no era hecho; que 
digo: Mi consejo permanecerá, y haré todo lo que quisiere;

Dios nos ha elegido desde el principio para creer en Jesús como el Cristo y ser sellados por el Espíritu 
Santo. (Efesios 1: 11-13, 2 Tes 2: 13-14, 2 Timoteo 1: 9)

Efesios 1: 11 En él digo, en quien asimismo tuvimos suerte, habiendo sido predestinados conforme al 
propósito del que hace todas las cosas según el consejo de su voluntad, 12  Para que seamos para 
alabanza de su gloria, nosotros que antes esperamos en Cristo. 13  En el cual esperasteis también 
vosotros en oyendo la palabra de verdad, el evangelio de vuestra salud: en el cual también desde que 
creísteis, fuisteis sellados con el Espíritu Santo de la promesa, 

2 Tes 2: 13 Mas nosotros debemos dar siempre gracias á Dios por vosotros, hermanos amados del Señor, 
de que Dios os haya escogido desde el principio para salud, por la santificación del Espíritu y fe de la 
verdad: 14  A lo cual os llamó por nuestro evangelio, para alcanzar la gloria de nuestro Señor Jesucristo. 

2 Timoteo 1: 9 Que nos salvó y llamó con vocación santa, no conforme á nuestras obras, mas según el 
intento suyo y gracia, la cual nos es dada en Cristo Jesús antes de los tiempos de los siglos, 

Estamos sellados con el Espíritu Santo para alabar a Dios y predicar el evangelio de Cristo. (Efesios 1:14, 
1 Pedro 2: 9)

Efesios 1:14  Que es las arras de nuestra herencia, para la redención de la posesión adquirida para 
alabanza de su gloria. 

1 Pedro 2: 9 Mas vosotros sois linaje escogido, real sacerdocio, gente santa, pueblo adquirido, para que 
anunciéis las virtudes de aquel que os ha llamado de las tinieblas á su luz admirable:
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420. Cuando escuchamos el evangelio de que Jesús era el Cristo, creímos y recibimos el sello del Espíritu 
Santo. (Efesios 1:13)
Ez 36:27, Hechos 5: 30-32, 2 Cor 1: 21-22

Fue profetizado en el Antiguo Testamento que Dios nos daría el Espíritu Santo para guardar la ley de 
Dios. (Ezequiel 36:27)

Ezequiel 36:27  Y pondré dentro de vosotros mi espíritu, y haré que andéis en mis mandamientos, y 
guardéis mis derechos, y los pongáis por obra. 

Cuando escuchamos que Jesús es el Cristo y creemos en Él como el Cristo, el Espíritu Santo desciende 
sobre nosotros. (Hechos 5: 30-32, Efesios 1:13, 2 Cor 1: 20-22)

Hechos 5: 30  El Dios de nuestros padres levantó á Jesús, al cual vosotros matasteis colgándole en un 
madero. 31  A éste ha Dios ensalzado con su diestra por Príncipe y Salvador, para dar á Israel 
arrepentimiento y remisión de pecados. 32  Y nosotros somos testigos suyos de estas cosas, y también el 
Espíritu Santo, el cual ha dado Dios á los que le obedecen.

Efesios 1:13 En el cual esperasteis también vosotros en oyendo la palabra de verdad, el evangelio de 
vuestra salud: en el cual también desde que creísteis, fuisteis sellados con el Espíritu Santo de la 
promesa, 

2 Cor 1: 20 Porque todas las promesas de Dios son en él Sí, y en él Amén, por nosotros á gloria de Dios. 
21  Y el que nos confirma con vosotros en Cristo, y el que nos ungió, es Dios; 22  El cual también nos ha 
sellado, y dado la prenda del Espíritu en nuestros corazones. 23  Mas yo llamo á Dios por testigo sobre mi 
alma, que por ser indulgente con vosotros no he pasado todavía á Corinto. 24  No que nos enseñoreemos 
de vuestra fe, mas somos ayudadores de vuestro gozo: porque por la fe estáis firmes.

Christmessages.org

Lista



421. Dios puede darte el espíritu de sabiduría y revelación en el conocimiento de Él (Efesios 1: 17-19)
Jn 6: 28-29, Jn 14: 6, Jn 6: 39-40, Col 1: 9

Es la obra de Dios creer que Cristo, el enviado de Dios, es Jesús. Además, cuando creemos en Jesús 
como el Cristo, podemos llegar a conocer a Dios. (Efesios 1:17, Jn 6: 28-29, Jn 14: 6)

Efesios 1:17  Que el Dios del Señor nuestro Jesucristo, el Padre de gloria, os dé espíritu de sabiduría y de 
revelación para su conocimiento; 

Jn 6: 28 Y dijéronle: ¿Qué haremos para que obremos las obras de Dios? 29  Respondió Jesús, y díjoles: 
Esta es la obra de Dios, que creáis en el que él ha enviado.

Jn 14: 6   Jesús le dice: Yo soy el camino, y la verdad, y la vida: nadie viene al Padre, sino por mí.

Además, la razón por la que Dios nos ha llamado es para salvar a aquellos a quienes Dios nos ha 
confiado. (Efesios 1:18, Jn 6: 39-40, Col 1: 9)

Efesios 1:18  Alumbrando los ojos de vuestro entendimiento, para que sepáis cuál sea la esperanza de su 
vocación, y cuáles las riquezas de la gloria de su herencia en los santos, 

Jn 6: 39 Y esta es la voluntad del que me envió, del Padre: Que todo lo que me diere, no pierda de ello, 
sino que lo resucite en el día postrero. 40  Y esta es la voluntad del que me ha enviado: Que todo aquel 
que ve al Hijo, y cree en él, tenga vida eterna: y yo le resucitaré en el día postrero. 

Col 1: 9 Por lo cual también nosotros, desde el día que lo oímos, no cesamos de orar por vosotros, y de 
pedir que seáis llenos del conocimiento de su voluntad, en toda sabiduría y espiritual inteligencia; 
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422. Dios confirmó que Jesús era el Cristo profetizado en el Antiguo Testamento al resucitar a Jesús de 
entre los muertos. (Efesios 1:20)
Hechos 2: 23-36, 2 Cor 13: 4, Rom 4:24

Efesios 1:20 La cual obró en Cristo, resucitándole de los muertos, y colocándole á su diestra en los cielos, 

Hechos 2: 23 A éste, entregado por determinado consejo y providencia de Dios, prendisteis y matasteis 
por manos de los inicuos, crucificándole; 24  Al cual Dios levantó, sueltos los dolores de la muerte, por 
cuanto era imposible ser detenido de ella. 25  Porque David dice de él: Veía al Señor siempre delante de 
mí: porque está á mi diestra, no seré conmovido. 26  Por lo cual mi corazón se alegró, y gozóse mi 
lengua; y aun mi carne descansará en esperanza; 27  Que no dejarás mi alma en el infierno, ni darás á tu 
Santo que vea corrupción. 28  Hicísteme notorios los caminos de la vida; me henchirás de gozo con tu 
presencia. 29  Varones hermanos, se os puede libremente decir del patriarca David, que murió, y fué 
sepultado, y su sepulcro está con nosotros hasta del día de hoy. 30  Empero siendo profeta, y sabiendo 
que con juramento le había Dios jurado que del fruto de su lomo, cuanto á la carne, levantaría al Cristo 
que se sentaría sobre su trono; 31  Viéndolo antes, habló de la resurrección de Cristo, que su alma no fué 
dejada en el infierno, ni su carne vió corrupción. 32  A este Jesús resucitó Dios, de lo cual todos nosotros 
somos testigos. 33  Así que, levantado por la diestra de Dios, y recibiendo del Padre la promesa del 
Espíritu Santo, ha derramado esto que vosotros veis y oís. 34  Porque David no subió á los cielos; empero 
él dice: Dijo el Señor á mi Señor: Siéntate á mi diestra, 35  Hasta que ponga á tus enemigos por estrado 
de tus pies. 36  Sepa pues ciertísimamente toda la casa de Israel, que á éste Jesús que vosotros 
crucificasteis, Dios ha hecho Señor y Cristo. 

Romanos 4:24   Sino también por nosotros, á quienes será imputado, esto es, á los que creemos en el 
que levantó de los muertos á Jesús Señor nuestro,

Nosotros, los que creemos en Jesús como el Cristo, también seremos resucitados. (2 Corintios 13: 4)

2 Corintios 13: 4 Porque aunque fué crucificado por flaqueza, empero vive por potencia de Dios. Pues 
también nosotros somos flacos con él, mas viviremos con él por la potencia de Dios para con vosotros.
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423. Dios puso todas las cosas bajo los pies de Cristo (Efesios 1: 21-22)
Isa 9: 6-7, Lc 1: 31-33, Fil 2: 9-10, Sal 8: 6, Mt 28:18, 1 Cor 15: 27-28

Dios prometió enviar a Cristo para gobernar la tierra. (Isa 9: 6-7, Sal 8: 6)

Isa 9: 6  Porque un niño nos es nacido, hijo nos es dado; y el principado sobre su hombro: y llamaráse su 
nombre Admirable, Consejero, Dios fuerte, Padre eterno, Príncipe de paz. 7  Lo dilatado de su imperio y la 
paz no tendrán término, sobre el trono de David, y sobre su reino, disponiéndolo y confirmándolo en 
juicio y en justicia desde ahora para siempre. El celo de Jehová de los ejércitos hará esto. 

Salmos 8: 6 Hicístelo enseñorear de las obras de tus manos; todo lo pusiste debajo de sus pies: 

Ese Cristo es Jesús. (Lc 1: 31-33)

Lucas 1: 31  Y he aquí, concebirás en tu seno, y parirás un hijo, y llamarás su nombre JESUS. 32  Este 
será grande, y será llamado Hijo del Altísimo: y le dará el Señor Dios el trono de David su padre: 33  Y 
reinará en la casa de Jacob por siempre; y de su reino no habrá fin. 

Dios hizo que todas las cosas se arrodillaran ante Jesús, el Cristo. (Filipenses 2: 9-10, Mt 28:18, 1 Cor 15: 
27-28)

Filipenses 2: 9 Por lo cual Dios también le ensalzó á lo sumo, y dióle un nombre que es sobre todo 
nombre; 10  Para que en el nombre de Jesús se doble toda rodilla de los que están en los cielos, y de los 
que en la tierra, y de los que debajo de la tierra;

Mt 28:18  Y llegando Jesús, les habló, diciendo: Toda potestad me es dada en el cielo y en la tierra. 

1 Cor 15: 27  Porque todas las cosas sujetó debajo de sus pies. Y cuando dice: Todas las cosas son 
sujetadas á él, claro está exceptuado aquel que sujetó á él todas las cosas. 28  Mas luego que todas las 
cosas le fueren sujetas, entonces también el mismo Hijo se sujetará al que le sujetó á él todas las cosas, 
para que Dios sea todas las cosas en todos.
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424. Cristo, cabeza de la iglesia, supremo en todas las cosas (Efesios 1: 22-23)
Efesios 4:12, 15-16, Rom 12: 5, Col 1:18, Col 2:19

Cristo es la cabeza de la iglesia. Como iglesia, debemos seguir a Cristo y crecer a través de Cristo.

Efesios 1: 22  Y sometió todas las cosas debajo de sus pies, y diólo por cabeza sobre todas las cosas á la 
iglesia, 23  La cual es su cuerpo, la plenitud de Aquel que hinche todas las cosas en todos.

Efesios 4:12  Para perfección de los santos, para la obra del ministerio, para edificación del cuerpo de 
Cristo; 
15  Antes siguiendo la verdad en amor, crezcamos en todas cosas en aquel que es la cabeza, á saber, 
Cristo; 16  Del cual, todo el cuerpo compuesto y bien ligado entre sí por todas las junturas de su 
alimento, que recibe según la operación, cada miembro conforme á su medida toma aumento de cuerpo 
edificándose en amor.

Rom 12: 5  Así muchos somos un cuerpo en Cristo, mas todos miembros los unos de los otros. 

Col 1:18  Y él es la cabeza del cuerpo que es la iglesia; él que es el principio, el primogénito de los 
muertos, para que en todo tenga el primado. 

Col 2:19 Y no teniendo la cabeza, de la cual todo el cuerpo, alimentado y conjunto por las ligaduras y 
conjunturas, crece en aumento de Dios. 
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425. Dios, aun cuando estábamos muertos en nuestros delitos, nos dio vida juntamente con Cristo 
(Efesios 2: 1-6)
Colosenses 2:13, Romanos 6: 4-5

Efesios 2: 1 Y DE ella recibisteis vosotros, que estabais muertos en vuestros delitos y pecados, 2  En que 
en otro tiempo anduvisteis conforme á la condición de este mundo, conforme al príncipe de la potestad 
del aire, el espíritu que ahora obra en los hijos de desobediencia: 3  Entre los cuales todos nosotros 
también vivimos en otro tiempo en los deseos de nuestra carne, haciendo la voluntad de la carne y de los 
pensamientos; y éramos por naturaleza hijos de ira, también como los demás. 4  Empero Dios, que es 
rico en misericordia, por su mucho amor con que nos amó, 5  Aun estando nosotros muertos en pecados, 
nos dió vida juntamente con Cristo; por gracia sois salvos; 6  Y juntamente nos resucitó, y asimismo nos 
hizo sentar en los cielos con Cristo Jesús,

Colosenses 2:13 Y á vosotros, estando muertos en pecados y en la incircuncisión de vuestra carne, os 
vivificó juntamente con él, perdonándoos todos los pecados,

Romanos 6: 4 Porque somos sepultados juntamente con él á muerte por el bautismo; para que como 
Cristo resucitó de los muertos por la gloria del Padre, así también nosotros andemos en novedad de vida. 
5  Porque si fuimos plantados juntamente en él á la semejanza de su muerte, así también lo seremos á la 
de su resurrección: 
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426. Dios nos ha dado vida para que Cristo, la gracia salvadora de Dios, se manifieste a las generaciones 
(Efesios 2: 7).
Hechos 1: 8, Mt 28: 19-20, Mc 16:15

Efesios 2: 7  Para mostrar en los siglos venideros las abundantes riquezas de su gracia en su bondad para 
con nosotros en Cristo Jesús. 

Hechos 1: 8 Mas recibiréis la virtud del Espíritu Santo que vendrá sobre vosotros; y me sereís testigos en 
Jerusalem, y en toda Judea, y Samaria, y hasta lo último de la tierra. 

Mt 28:19  Por tanto, id, y doctrinad á todos los Gentiles, bautizándolos en el nombre del Padre, y del Hijo, 
y del Espíritu Santo: 20  Enseñándoles que guarden todas las cosas que os he mandado: y he aquí, yo 
estoy con vosotros todos los días, hasta el fin del mundo. Amén.

Marcos 16:15  Y les dijo: Id por todo el mundo; predicad el evangelio á toda criatura.
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427. Por gracia has sido salvo por la fe (Efesios 2: 8-9)
2 Tim 1: 9, Rom 4:16, Jn 1: 12-13, 1 Jn 5: 1, Rom 3:24, Gál 2:16

Somos salvos por la gracia de Dios al creer que Jesús es el Cristo. (Efesios 2: 8-9, Jn 1: 12-13, Rom 3:24)

Efesios 2: 8   Porque por gracia sois salvos por la fe; y esto no de vosotros, pues es don de Dios: 9  No 
por obras, para que nadie se gloríe. 

Jn 1: 12 Mas á todos los que le recibieron, dióles potestad de ser hechos hijos de Dios, á los que creen en 
su nombre: 13  Los cuales no son engendrados de sangre, ni de voluntad de carne, ni de voluntad de 
varón, mas de Dios. 

Rom 3:24 Siendo justificados gratuitamente por su gracia, por la redención que es en Cristo Jesús;

Esta salvación fue preparada por Dios desde la eternidad. (2 Timoteo 1: 9)

2 Timoteo 1: 9  Que nos salvó y llamó con vocación santa, no conforme á nuestras obras, mas según el 
intento suyo y gracia, la cual nos es dada en Cristo Jesús antes de los tiempos de los siglos, 

Si eres salvo por la ley, no es gracia. Para convertirnos en la gracia de Dios, somos salvos por la fe en 
Cristo. (Romanos 4:16, Gálatas 2:16)

Romanos 4:16 Por tanto es por la fe, para que sea por gracia; para que la promesa sea firme á toda 
simiente, no solamente al que es de la ley, mas también al que es de la fe de Abraham, el cual es padre 
de todos nosotros,

Gálatas 2:16 Sabiendo que el hombre no es justificado por las obras de la ley, sino por la fe de Jesucristo, 
nosotros también hemos creído en Jesucristo, para que fuésemos justificados por la fe de Cristo, y no por 
las obras de la ley; por cuanto por las obras de la ley ninguna carne será justificada. 
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428. Christ is our peace. (Eph 2:11-18)
Col 1:20-22, 1 Cor 12:13

Christ abrogated the law, making peace between Jews and Gentiles. Christ also made them peace with 
God. (Eph 2:11-18)

Eph 2:11 Por tanto, acordaos que en otro tiempo vosotros los Gentiles en la carne, que erais llamados 
incircuncisión por la que se llama circuncisión, hecha con mano en la carne; 12  Que en aquel tiempo 
estabais sin Cristo, alejados de la república de Israel, y extranjeros á los pactos de la promesa, sin 
esperanza y sin Dios en el mundo. 13  Mas ahora en Cristo Jesús, vosotros que en otro tiempo estabais 
lejos, habéis sido hechos cercanos por la sangre de Cristo. 14  Porque él es nuestra paz, que de ambos 
hizo uno, derribando la pared intermedia de separación; 15  Dirimiendo en su carne las enemistades, la 
ley de los mandamientos en orden á ritos, para edificar en sí mismo los dos en un nuevo hombre, 
haciendo la paz, 16  Y reconciliar por la cruz con Dios á ambos en un mismo cuerpo, matando en ella las 
enemistades. 17  Y vino, y anunció la paz á vosotros que estabais lejos, y á los que estaban cerca: 18  
Que por él los unos y los otros tenemos entrada por un mismo Espíritu al Padre. 

Christ has made all things and us at peace with God. (Col 1:20-22)

Col 1:20  Y por él reconciliar todas las cosas á sí, pacificando por la sangre de su cruz, así lo que está en 
la tierra como lo que está en los cielos. 21  A vosotros también, que erais en otro tiempo extraños y 
enemigos de ánimo en malas obras, ahora empero os ha reconciliado 22  En el cuerpo de su carne por 
medio de muerte, para haceros santos, y sin mancha, é irreprensibles delante de él: 

Christ has made us one body through the Holy Spirit. (1 Cor 12:13)

1 Cor 12:13 Porque por un Espíritu somos todos bautizados en un cuerpo, ora Judíos ó Griegos, ora 
siervos ó libres; y todos hemos bebido de un mismo Espíritu. 

Christmessages.org

Lista



429. El misterio de Cristo que Pablo comprende (Efesios 3: 4-5)
Col 1: 26-27, Col 2: 2, 1 Cor 2: 7-10, 1 Jn 1: 1-2

Lo que Pablo escribió anteriormente es que el Cristo profetizado en el Antiguo Testamento es Jesús. Los 
apóstoles y profetas de la iglesia primitiva pudieron comprender este misterio a través del Espíritu Santo. 
(Efesios 3: 3-5, 1 Corintios 2: 7-10)

Efesios 3: 3 A saber, que por revelación me fué declarado el misterio, como antes he escrito en breve; 4  
Leyendo lo cual podéis entender cuál sea mi inteligencia en el misterio de Cristo: 5  El cual misterio en los 
otros siglos no se dió á conocer á los hijos de los hombres como ahora es revelado á sus santos apóstoles 
y profetas en el Espíritu: 

1 Corintios 2: 7  Mas hablamos sabiduría de Dios en misterio, la sabiduría oculta, la cual Dios predestinó 
antes de los siglos para nuestra gloria: 8  La que ninguno de los príncipes de este siglo conoció; porque si 
la hubieran conocido, nunca hubieran crucificado al Señor de gloria: 9  Antes, como está escrito: Cosas 
que ojo no vió, ni oreja oyó, ni han subido en corazón de hombre, son las que ha Dios preparado para 
aquellos que le aman. 10  Empero Dios nos lo reveló á nosotros por el Espíritu: porque el Espíritu todo lo 
escudriña, aun lo profundo de Dios.

El misterio de que Jesús es el Cristo, oculto durante mucho tiempo, ahora se revela a los santos. (Col 1: 
26-27, 1 Jn 1: 1-2)

Col 1: 26  A saber, el misterio que había estado oculto desde los siglos y edades, mas ahora ha sido 
manifestado á sus santos: 27  A los cuales quiso Dios hacer notorias las riquezas de la gloria de este 
misterio entre los Gentiles; que es Cristo en vosotros la esperanza de gloria:

1 Jn 1: 1 LO que era desde el principio, lo que hemos oído, lo que hemos visto con nuestros ojos, lo que 
hemos mirado, y palparon nuestras manos tocante al Verbo de vida; 2  (Porque la vida fué manifestada, y 
vimos, y testificamos, y os anunciamos aquella vida eterna, la cual estaba con el Padre, y nos ha 
aparecido;)

Debemos comprender el misterio de Cristo en toda la Biblia. (Colosenses 2: 2)

Colosenses 2: 2 Para que sean confortados sus corazones, unidos en amor, y en todas riquezas de 
cumplido entendimiento para conocer el misterio de Dios, y del Padre, y de Cristo;
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430. Dios nos ha dado la gracia de difundir las riquezas de Cristo a los gentiles. (Efesios 3: 6-8)
Gal 3: 28-29, Rom 15:16, Rom 1: 5, Rom 15:18, Col 1:27

Dios le dio a Pablo la gracia de evangelizar a los gentiles. (Romanos 1: 5, Romanos 15: 16,18)

Romanos 1: 5  Por el cual recibimos la gracia y el apostolado, para la obediencia de la fe en todas las 
naciones en su nombre, 

Romanos 15: 16  Para ser ministro de Jesucristo á los Gentiles, ministrando el evangelio de Dios, para 
que la ofrenda de los Gentiles sea agradable, santificada por el Espíritu Santo.
18 Porque no osaría hablar alguna cosa que Cristo no haya hecho por mí para la obediencia de los 
Gentiles, con la palabra y con las obras, 

Dios nos ha dado gracia para que podamos compartir las riquezas de Cristo con los gentiles. (Efesios 3: 6-
8, Col 1:27)

Efesios 3: 6 Que los Gentiles sean juntamente herederos, é incorporados, y consortes de su promesa en 
Cristo por el evangelio: 7  Del cual yo soy hecho ministro por el don de la gracia de Dios que me ha sido 
dado según la operación de su potencia. 8  A mí, que soy menos que el más pequeño de todos los santos, 
es dada esta gracia de anunciar entre los Gentiles el evangelio de las inescrutables riquezas de Cristo, 

Col 1:27 A los cuales quiso Dios hacer notorias las riquezas de la gloria de este misterio entre los Gentiles; 
que es Cristo en vosotros la esperanza de gloria: 

Los gentiles también reciben las bendiciones de los descendientes de Abraham en Cristo. (Gálatas 3: 28-
29)

Gálatas 3: 28  No hay Judío, ni Griego; no hay siervo, ni libre; no hay varón, ni hembra: porque todos 
vosotros sois uno en Cristo Jesús. 29  Y si vosotros sois de Cristo, ciertamente la simiente de Abraham 
sois, y conforme á la promesa los herederos.
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432. Venimos con valentía a Dios al creer que Jesús es el Cristo. (Efesios 3:12)
Juan 14: 6, Hebreos 4: 14-16, Hebreos 10: 19-20

Jesús es el camino para encontrarnos con Dios. Jesús cumplió la obra de Cristo en la cruz para que 
podamos acercarnos con valentía a Dios.

Efesios 3:12 En el cual tenemos seguridad y entrada con confianza por la fe de él. 

Juan 14: 6  Jesús le dice: Yo soy el camino, y la verdad, y la vida: nadie viene al Padre, sino por mí.

Hebreos 4: 14 Por tanto, teniendo un gran Pontífice, que penetró los cielos, Jesús el Hijo de Dios, 
retengamos nuestra profesión. 15  Porque no tenemos un Pontífice que no se pueda compadecer de 
nuestras flaquezas; mas tentado en todo según nuestra semejanza, pero sin pecado. 16  Lleguémonos 
pues confiadamente al trono de la gracia, para alcanzar misericordia, y hallar gracia para el oportuno 
socorro.

Hebreos 10: 19 Así que, hermanos, teniendo libertad para entrar en el santuario por la sangre de 
Jesucristo, 20  Por el camino que él nos consagró nuevo y vivo, por el velo, esto es, por su carne; 
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433. Reconozca las riquezas del amor de Cristo. (Efesios 3: 14-19)
Juan 17: 3, Efesios 3: 3-5, Efesios 1: 9, 17-18, Efesios 4:13

El Antiguo Testamento describe las riquezas del amor de Cristo. Tampoco sabemos cuán ancha, larga, 
alta y profunda es su abundancia. Necesitamos darnos cuenta cada vez más de las riquezas del amor de 
Cristo. (Efesios 3: 14-19)

Efesios 3: 14 Por esta causa doblo mis rodillas al Padre de nuestro Señor Jesucristo, 15  Del cual es 
nombrada toda la parentela en los cielos y en la tierra, 16  Que os dé, conforme á las riquezas de su 
gloria, el ser corroborados con potencia en el hombre interior por su Espíritu. 17  Que habite Cristo por la 
fe en vuestros corazones; para que, arraigados y fundados en amor, 18  Podáis bien comprender con 
todos los santos cuál sea la anchura y la longura y la profundidad y la altura, 19  Y conocer el amor de 
Cristo, que excede á todo conocimiento, para que seáis llenos de toda la plenitud de Dios. 

En Cristo están escondidos todos los secretos de Dios. (Efesios 3: 3-5, Efesios 1: 17-19)

Efesios 3: 3  A saber, que por revelación me fué declarado el misterio, como antes he escrito en breve; 4  
Leyendo lo cual podéis entender cuál sea mi inteligencia en el misterio de Cristo: 5  El cual misterio en los 
otros siglos no se dió á conocer á los hijos de los hombres como ahora es revelado á sus santos apóstoles 
y profetas en el Espíritu: 

Efesios 1: 17 Que el Dios del Señor nuestro Jesucristo, el Padre de gloria, os dé espíritu de sabiduría y de 
revelación para su conocimiento; 18  Alumbrando los ojos de vuestro entendimiento, para que sepáis cuál 
sea la esperanza de su vocación, y cuáles las riquezas de la gloria de su herencia en los santos, 19  Y cuál 
aquella supereminente grandeza de su poder para con nosotros los que creemos, por la operación de la 
potencia de su fortaleza,

Al conocer a Cristo, debemos crecer a la estatura de Cristo. (Efesios 4:13)

Efesios 4:13 Hasta que todos lleguemos á la unidad de la fe y del conocimiento del Hijo de Dios, á un 
varón perfecto, á la medida de la edad de la plenitud de Cristo: 
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434. Cuanto más conozca a Cristo, más podrá crecer en él. (Efesios 4: 13-15)
Filipenses 3: 8, Colosenses 2: 2, Colosenses 1:28

El conocimiento de Cristo es el más noble del mundo. (Filipenses 3: 8)

Filipenses 3: 8 Y ciertamente, aun reputo todas las cosas pérdida por el eminente conocimiento de Cristo 
Jesús, mi Señor, por amor del cual lo he perdido todo, y téngolo por estiércol, para ganar á Cristo, 

Cristo es el misterio de Dios. (Colosenses 2: 2)

Colosenses 2: 2 Para que sean confortados sus corazones, unidos en amor, y en todas riquezas de 
cumplido entendimiento para conocer el misterio de Dios, y del Padre, y de Cristo; 

Más llegan a conocer a Cristo y crecer en él. (Efesios 4: 13-15, Col 1:28)

Efesios 4: 13  Hasta que todos lleguemos á la unidad de la fe y del conocimiento del Hijo de Dios, á un 
varón perfecto, á la medida de la edad de la plenitud de Cristo: 14  Que ya no seamos niños fluctuantes, 
y llevados por doquiera de todo viento de doctrina, por estratagema de hombres que, para engañar, 
emplean con astucia los artificios del error: 15  Antes siguiendo la verdad en amor, crezcamos en todas 
cosas en aquel que es la cabeza, á saber, Cristo; 

Col 1:28 El cual nosotros anunciamos, amonestando á todo hombre, y enseñando en toda sabiduría, para 
que presentemos á todo hombre perfecto en Cristo Jesús:
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435. Te vistes del nuevo hombre que fue creado según Dios, en verdadera justicia y santidad. (Efesios 4: 
20-24)
2 Cor 5:17, Col 3:10, Rom 12: 2, Rom 6: 4,6, Rom 7: 6, 2 P 1: 4, Rom 13:14, Ef 2:10

Somos gente nueva en Cristo. (2 Corintios 5:17)

2 Corintios 5:17 De modo que si alguno está en Cristo, nueva criatura es: las cosas viejas pasaron; he 
aquí todas son hechas nuevas. 

Dios nos ha resucitado con Cristo para darnos nueva vida. (Romanos 6: 4,6, 2 Pedro 1: 4, Efesios 2:10)

Romanos 6: 4 Porque somos sepultados juntamente con él á muerte por el bautismo; para que como 
Cristo resucitó de los muertos por la gloria del Padre, así también nosotros andemos en novedad de vida. 
6 Sabiendo esto, que nuestro viejo hombre juntamente fué crucificado con él, para que el cuerpo del 
pecado sea deshecho, á fin de que no sirvamos más al pecado.

2 Pedro 1: 4 Por las cuales nos son dadas preciosas y grandísimas promesas, para que por ellas fueseis 
hechos participantes de la naturaleza divina, habiendo huído de la corrupción que está en el mundo por 
concupiscencia. 

Efesios 2:10 Porque somos hechura suya, criados en Cristo Jesús para buenas obras, las cuales Dios 
preparó para que anduviésemos en ellas.

Por tanto, vístanse del nuevo hombre con la justicia y la santidad de la verdad. (Romanos 7: 6, Efesios 4: 
20-24, Col 3:10, Rom 12: 2, Rom 13:14)

Romanos 7: 6 Mas ahora estamos libres de la ley, habiendo muerto á aquella en la cual estábamos 
detenidos, para que sirvamos en novedad de espíritu, y no en vejez de letra.

Efesios 4: 20 Mas vosotros no habéis aprendido así á Cristo: 21  Si empero lo habéis oído, y habéis sido 
por él enseñados, como la verdad está en Jesús, 22  A que dejéis, cuanto á la pasada manera de vivir, el 
viejo hombre que está viciado conforme á los deseos de error; 23  Y á renovaros en el espíritu de vuestra 
mente, 24  Y vestir el nuevo hombre que es criado conforme á Dios en justicia y en santidad de verdad.

Col 3:10 Y revestídoos del nuevo, el cual por el conocimiento es renovado conforme á la imagen del que 
lo crió; 

Rom 12: 2 Y no os conforméis á este siglo; mas reformaos por la renovación de vuestro entendimiento, 
para que experimentéis cuál sea la buena voluntad de Dios, agradable y perfecta.

Rom 13:14 Mas vestíos del Señor Jesucristo, y no hagáis caso de la carne en sus deseos.
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436. Este es un gran misterio, pero hablo de Cristo y de la iglesia. (Efesios 5: 28-33)
Apocalipsis 19: 7, 2 Corintios 11: 2

Dios nos ha hecho casarnos para que podamos entender a Cristo, nuestro esposo. Los demás también. 
(Efesios 5: 28-33, 2 Corintios 11: 2)

Efesios 5: 28 Porque el marido es cabeza de la mujer, así como Cristo es cabeza de la iglesia; y él es el 
que da la salud al cuerpo. 24  Así que, como la iglesia está sujeta á Cristo, así también las casadas lo 
estén á sus maridos en todo. 25  Maridos, amad á vuestras mujeres, así como Cristo amó á la iglesia, y se 
entregó á sí mismo por ella, 26  Para santificarla limpiándola en el lavacro del agua por la palabra, 27  
Para presentársela gloriosa para sí, una iglesia que no tuviese mancha ni arruga, ni cosa semejante; sino 
que fuese santa y sin mancha. 28  Así también los maridos deben amar á sus mujeres como á sus mismos 
cuerpos. El que ama á su mujer, á sí mismo se ama. 29  Porque ninguno aborreció jamás á su propia 
carne, antes la sustenta y regala, como también Cristo á la iglesia; 30  Porque somos miembros de su 
cuerpo, de su carne y de sus huesos. 31  Por esto dejará el hombre á su padre y á su madre, y se 
allegará á su mujer, y serán dos en una carne. 32  Este misterio grande es: mas yo digo esto con 
respecto á Cristo y á la iglesia. 33  Cada uno empero de vosotros de por sí, ame también á su mujer 
como á sí mismo; y la mujer reverencie á su marido.

2 Corintios 11: 2 Pues que os celo con celo de Dios; porque os he desposado á un marido, para 
presentaros como una virgen pura á Cristo. 

En el día de Cristo nos encontraremos con Cristo nuestro Esposo. (Apocalipsis 19: 7)

Apocalipsis 19: 7 Gocémonos y alegrémonos y démosle gloria; porque son venidas las bodas del Cordero, 
y su esposa se ha aparejado. 
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437. Pónganse toda la armadura de Dios, para que puedan resistir las artimañas del diablo. (Efesios 6: 
10-18)
2 Cor 10: 4, Isa 59:17, 1 Tes 5: 8, Isa 52: 7, 1 Jn 5: 4, 1 Tes 5:17, Col 4: 2

Efesios 6: 10   Por lo demás, hermanos míos, confortaos en el Señor, y en la potencia de su fortaleza. 11  
Vestíos de toda la armadura de Dios, para que podáis estar firmes contra las asechanzas del diablo. 12  
Porque no tenemos lucha contra sangre y carne; sino contra principados, contra potestades, contra 
señores del mundo, gobernadores de estas tinieblas, contra malicias espirituales en los aires. 13  Por 
tanto, tomad toda la armadura de Dios, para que podáis resistir en el día malo, y estar firmes, habiendo 
acabado todo. 14  Estad pues firmes, ceñidos vuestros lomos de verdad, y vestidos de la cota de justicia, 
15  Y calzados los pies con el apresto del evangelio de paz; 16  Sobre todo, tomando el escudo de la fe, 
con que podáis apagar todos los dardos de fuego del maligno. 17  Y tomad el yelmo de salud, y la espada 
del Espíritu; que es la palabra de Dios; 18  Orando en todo tiempo con toda deprecación y súplica en el 
Espíritu, y velando en ello con toda instancia y suplicación por todos los santos, 

2 Cor 10: 4  (Porque las armas de nuestra milicia no son carnales, sino poderosas en Dios para la 
destrucción de fortalezas;)

Isa 59:17 Pues de justicia se vistió como de loriga, con capacete de salud en su cabeza: y vistióse de 
vestido de venganza por vestidura, y cubrióse de celo como de manto, 

1 Tes 5: 8  Mas nosotros, que somos del día, estemos sobrios, vestidos de cota de fe y de caridad, y la 
esperanza de salud por yelmo. 

Isa 52: 7 ¡Cuán hermosos son sobre los montes los pies del que trae alegres nuevas, del que publica la 
paz, del que trae nuevas del bien, del que publica salud, del que dice á Sión: Tu Dios reina! 

1 Jn 5: 4 Porque todo aquello que es nacido de Dios vence al mundo: y esta es la victoria que vence al 
mundo, nuestra fe. 

1 Tes 5:17 Orad sin cesar.

Col 4: 2 Perseverad en oración, velando en ella con hacimiento de gracias: 
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438. Puedo abrir mi boca con valentía para dar a conocer el misterio del evangelio. (Efesios 6: 19-20)
Hechos 4:29, Col 4: 3,

Debemos orar para poder decir con valentía que Jesús es el Cristo en todas las circunstancias.

Efesios 6: 19 Y por mí, para que me sea dada palabra en el abrir de mi boca con confianza, para hacer 
notorio el misterio del evangelio, 20  Por el cual soy embajador en cadenas; que resueltamente hable de 
él, como debo hablar. 

Hechos 4:29  Y ahora, Señor, mira sus amenazas, y da á tus siervos que con toda confianza hablen tu 
palabra; 

Col 4: 3  Orando también juntamente por nosotros, que el Señor nos abra la puerta de la palabra, para 
hablar el misterio de Cristo, por el cual aun estoy preso, 
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